
 
INTERVISTA di Corinne Minore per “SOLO DONNE”  in onda 15 Giugno 2007 a NICOLETTA 
POLLA MATTIOT, VICEDIRETTORE DI GRAZIA 
 
C.M. “Grazia in questi giorni sta svolgendo una grande inchiesta sul sesso, il sesso e le 
donne…” 
 
 “Esatto. Abbiamo iniziato questa grossa iniziativa in collaborazione con l’antropologa Shira Hide, 
che forse è una delle più grandi esperte di sessuologia al mondo . Shira Hide aveva infatti compilato 
il famoso rapporto Hide che ha segnato veramente una rivoluzione nel modo di intendere la 
sessualità femminile trent’anni fa. A distanza di trent’anni Grazia vuole indagare di nuovo la 
sessualità delle donne per vedere che cosa è cambiato rispetto al passato e se effettivamente 
qualcosa è cambiato . Dico se perché la convinzione di Shira Hide è che in realtà ancora molte cose 
siano uguali ad un tempo . Forse siamo più libere nel parlare, nel vedere, c’è molta più libertà 
sociale diciamo sul tema del sesso ma in fondo quando si tratta di esprimere i propri veri desideri 
ancora le donne  siano incapaci a chiedere. Questo è quello che Grazia vuole indagare attraverso un 
questionario di cinquanta domande, molto secche, precise, proprio tipiche dei sondaggi 
tecnici.Ovviamente domande le cui risposte vengono trattate del tutto in forma anonima.” 
 
  
C.M. Stanno rispondendo? Ho visto infatti che ci sono domande tipo hai mai fatto sesso con 
più di una persona contemporaneamente, etc? Sono domande molto precise. 
 
 “I questionari cominciano ad arrivare ed abbiamo un doppio canale: il primo è il giornale e sul 
giornale il questionario viene stampato chiuso e viene aperto e ritagliato solo effettivamente da chi è 
interessata a compilarlo e verrà pubblicato tre volte. L’altro è il nostro blog, il blog di Grazia, dove 
è possibile ritrovare lo stesso questionario e anche qui compilarlo in forma anonima. Al momento 
abbiamo un primo spaccato dei questionari che stanno arrivando per posta e ce ne sono veramente 
tanti che stanno arrivando on line. Avremo un primo conteggio a metà di luglio dove ci renderemo 
conto di quante sono le donne che rispondono. Oltre a rispondere al questionario c’è anche la 
possibilità di inviare al nostro indirizzo di posta mail che si chiama donneesesso@graziaonline.it 
esperienze, commenti, racconti. Quello che è interessante, e di questo abbiamo già il polso, è che 
stanno arrivando moltissime domande per Shira Hide ma anche tantissime donne che 
semplicemente raccontano  le loro esperienze. Quindi evidentemente c’è voglia e c’è bisogno di 
condividere un pensiero, uno scambio di impressioni e di esperienze su questo tema ” 
 
C.M. Ho avuto l’impressione leggendo il blog che davvero sono contente, è possibile Direttore? 
 
 “ Ne sono convinta. Una delle domande del questionario è secondo te si parla troppo di sesso: da 
una lato noi siamo in una società continuamente bersagliata da immagini erotiche o erotizzate ma 
un pensiero vero, invece, scientifico e lo dico con tutte le virgolette del caso, comunque un pensiero 
intelligente, una riflessione su appunto che cosa è la sessualità come linguaggio non è così diffuso. 
Shira Hide dice una cosa molto bella e dice che la sessualità non è una corsa all’orgasmo ma è 
qualcosa di molto più serio, più magico, più eccitante, sono proprio le sue parole, è un incontro con 



i propri desideri e con il piacere dell’altro e dice questa cosa che io trovo bellissima: è la scoperta di 
un nuovo linguaggio per comunicare con la persona che ami. Del sesso come linguaggio di 
comunicazione affettiva appunto, non soltanto erotica, si parla pochissimo e lo scopo di 
quest’inchiesta è anche provare a parlarne in questo modo. Scoprire come la sessualità può essere 
non soltanto esibizione erotica, ma esperienza e condivisione di un linguaggio intimo, affettivo, 
anche erotico ma non solo erotico, con il proprio partner, di questo le donne hanno voglia e piacere 
di parlare, o almeno questo dimostrerebbero le prime reazioni  ad un’inchiesta che è appena 
cominciata e che andrà avanti per tutti i prossimi tre mesi, fino alla fine di agosto.” 
 
 C.M. E i risultati poi? 
 
“ A fine agosto termina. I risultati verranno rielaborati, Shira Hide li leggerà e li elaborerà con i 
nostri tecnici, diciamo gli esperti dei sondaggi per intenderci, quelli che fanno proprio 
l’elaborazione dati e poi faremo un evento di commento insieme a lei che verrà appositamente in 
Italia e poi la pubblicazione dei dati.”  
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