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INTERVISTA di Corinne Minore per “SOLO DONNE”  in onda 14 SETTEMBRE 2007 a 
VITTORIA NARDI, amazzone e studentessa 

 
C.M. “Ospite anche oggi una bella ragazza, si chiama VITTORIA NARDI, 19 anni, ed è un’ 
amazzone che partecipa a numerose competizioni un po’ in tutt’Italia.  ” 
 
 “Partecipo a competizioni regionali e nazionali. Ho preso parte a competizioni importanti, anche 
per quanto riguarda i pony, come il trofeo Topolino a Roma oppure la Coppa delle  Regioni a 
Verona. Adesso ho un cavallo, prendo parte a competizioni a livello nazionale che si svolgono a 
Cervia o ad Arezzo e in altre località d’Italia”   
 
  
C.M. Da quant’è che vai a cavallo? 
 
 “Sono 14 anni” 
 
C.M. Quindi tantissimo, buona parte della tua vita. Cosa ti piace di questo sport e di questo 
rapporto? 



 
 “ Mi piace tutto, possiamo dire. Infatti passo molto tempo nel mio maneggio, anche quando non ho 
lezione mi piace stare li e avere un contatto con gli animali. Anche quando ho dei problemi o sono 
arrabbiata stare a contatto con il mio cavallo mi rende subito felice  ” 
 
 C.M. Recentemente si sono svolte a Sansepolcro una serie di manifestazioni e rievocazioni 
storiche alle quali hai partecipato anche tu ? 
 
“ Ho partecipato la settimana scorsa nel costume di ragazza primavera. E’ stata una cosa 
interessante. Seguo queste manifestazioni e le trovo un’attrazione, un modo comunque per riunire la 
gente qui a Sansepolcro anche se non trovo tutti i giovani della mia stessa idea, non vedo molta 
partecipazione per quanto riguarda i giovani ma più per le persone adulte  ” 
 
 C.M. Tornando al cavallo, che cosa ti diverte di più di tutte, degli esercizi, di quello che fai, il 
momento delle gare, delle competizioni od esibizioni che ti piace più in assoluto? 
 
“ Il moneto che mi piace di più è quando saltiamo perché appunto faccio gare di salto ad ostacoli, 
quindi la preparazione a casa e la gara in se e per se ” 
 
C.M. Ti richiede molto impegno durante la giornata? 
 
“ Si, un paio di ore, anche tre  “ 
 
 C.M. E la cura del cavallo? 
“ Per quanto riguarda l’alimentazione non sono io che me ne occupo ma per il resto penso a tutto io, 
lo pulisco, lo preparo, lo sistemo  “ 
 
C.M. Grazie di essere stata a Solo Donne, un grande in bocca al lupo per le tue competizioni! 
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